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Immer mehr Menschen entscheiden sich für Freiheit von Brille
und Kontaktlinsen durch eine Laserbehandlung. Elle hat sich
mit einem der Pioniere der Augenlaserbehandlung, Dr. med.
Gerold Fiedler unterhalten. Herr Dr. Fiedler hat 1993 in München
die erste Laserbehandlung der Kurzsichtigkeit durchgeführt. Als
Trainer des Augenärztlichen Berufsverbandes hält er regel-
mäßig Vorträge auf Fachkongressen im In- und Ausland. Mehr-
fach hat er in Sendungen bei RTL und Pro7 Laser-OPs  live durch-
geführt. Zuletzt in “Wunderwelt Wissen“, einem Beitrag, der we-
gen hoher Zuschauerquoten viermal wiederholt wurde.

Elle Plus: Bei einer relativ neuen Methode stellt sich
zunächst die Frage nach Langzeiterfahrung.
Dr. Fiedler: Die Laserkorrektur der Fehlsichtigkeit wird seit 20
Jahren durchgeführt, inzwischen ca. 6 –10 Millionen mal welt-
weit. Nennenswerte Spätkomplikationen traten nicht auf.
Wie lange hält der Effekt einer solchen Laserbehandlung?
Bei der LASIK-OP, dem Goldstandard , handelt es sich um eine
dauerhafte Korrektur.

Welche Risiken birgt nun die Operation selbst?
Allen meinen Patienten liegt zunächst die Frage auf der Zunge:
“Kann man durch die Operation blind werden?“ Dies ist in
Deutschland noch nie passiert. Selbstverständlich birgt jede
Operation Risiken, die jedoch beim erfahrenen Operateur be-
herrschbar sind. Bei hohen Korrekturen  ist in Einzelfällen eine
Zweitkorrektur erforderlich, um die Fehlsichtigkeit komplett zu
beseitigen.
Wie kann man sicher sein, für die Behandlung in gute Hän-
de zu gelangen?
Hightech-Ausstattung und ein erfahrener Operateur, der sich
für den Patienten viel Zeit nimmt, sollten selbstverständlich sein,
sowie sorgfältige Auswahl der wirklich geeigneten Patienten
und optimale postoperative Nachsorge.
Diese Operation wird im Ausland viel günstiger angeboten.
Ein Großteil der Behandlungen im Ausland geht gut. Proble-
matisch wird es bei schwierigen Behandlungen oder post-
operativen Komplikationen. Die Stiftung Warentest schreibt da-
zu: “Ein finanzieller Vorteil wird also eventuell mit erhöhten Risi-
ken erkauft.“ (Heft 8/2006)
Gibt es – außer  höherer Sicherheit - noch weitere Vorteile?
Unsere wellenfrontgesteuerte „Custumized ablation“  kann auf
Besonderheiten des speziellen Auges eingehen. Nachkorrek-
turen sind inbegriffen bis zu fünf Jahren nach der Operation.
Muss der Patient die Kosten alleine tragen?
Die LASIK-Behandlung ist jetzt steuerlich absetzbar! Ggf. bieten
wir zur Finanzierung auch ein Ratenzahlungsmodell an. Für pri-
vat Versicherte: Da die LASIK eine medizinisch anerkannte Heil-
behandlung ist, wurden Privatkassen bereits in einigen ober-
instanzlichen Urteilen zur Erstattung verurteilt.
Wie können sich Interessenten weiter informieren?
Einzelheiten zu obigen Themen und Infoabenden finden Sie
auf unserer Homepage www.augenlaser-muenchen.de. Eine
DVD  mit Live-OP u. hervorragender Animation (Pro7 “Wunder-
welt Wissen“) kann kostenlos bei uns abgerufen werden.
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